ADG-Bereichsleitergesprache — Gruppe 4

ST25-00108

vom 01. Dezember bis 03. Dezember 2025 auf Schloss Montabaur

M\

ADG QO

Montag, 01.12.2025, 08:30 Uhr

Eroffnung der Veranstaltung und BegrifBung der Teilnehmenden

Leonie Blumenstein, Akademie Deutscher Genossenschaften

anschlieend bis 13:00 Uhr
Update Regulatorik
Einflihrung
Aufsichtsschwerpunkte fir LSI"s 2025
Das aktuelle Regulierungsumfeld
» Herausforderungen Eigenkapital
* Herausforderungen Sanktionen
» Herausforderungen Nachhaltigkeit
Neues Rahmenwerk flr Risikotoleranz
Neue Anforderungen an notleidende Kredite
Neuerungen zum SREP & Eigenmittelzielkennziffer
Neuerungen zur InstitutsVergV (FAQ)
Fazit

WP StB Colette Sternberg, prifungsnahe Beratung und Coaching

anschlieBend von 14:00 bis 17:00 Uhr
Resilienz aufbauen und trainieren
Stress, Belastungen, Krisen — Auswirkungen auf unsere Gesundheit

Resilienz als Zukunftskompetenz im beruflichen Kontext

Wie wir selbst unsere Resilienz stirken konnen: Resilienzfaktoren und Ubungen

Resilienz im Team — Anregungen fur die Arbeit im Team
Resilienz als gelebte Praxis — Ins Handeln kommen

Birgit Poisel, Akademie Deutscher Genossenschaften

1 Anderungen vorbehalten



anschlieRend ab 18:00 Uhr, Kiiche Veranstaltungszentrum

Gemeinsames Action Cooking

Dienstag, 02.12.2025, 09:00 bis 17:00 Uhr

Positive Psychologie und Fiihrung
Kurzvorstellung Positive Psychologie
Vorstellung der Teilnehmer einmal anders
PERMA — Was verbirgt sich dahinter?
Stress
Burnout erkennen und richtig ansprechen
Kollegiale Beratung

Indra Necke, Systemischer Businesscoach, Trainerin, Psychotherapeutin

Mittwoch, 03.12.2025, 09:00 bis 15:00 Uhr
Kinstliche Intelligenz in Genossenschaftsbanken — Verstehen. Erleben. Anwenden.
Ausgangssituation und Zielsetzung von Kl in VR-Banken
Kinstliche Intelligenz in der Bankenbranche
ChatGPT live erleben und verstehen
Entwicklung individueller GPT-Modelle fiir spezifische Anwendungen
KI-Tools und deren erfolgreiche Anwendung
Sicherer Umgang mit K
Nico Murasch, 4P Consulting GmbH
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Weitere Informationen

Anreise:

Falls Sie ein Zimmer reserviert haben, steht Ihnen dieses ab 15 Uhr zur Verfligung.

Unsere Rezeption ist taglich 24 Stunden fiir Sie gedffnet.
Eroffnung des Seminars:

Montag, 01. Dezember 2025, 08:30 Uhr

AbschlieBende Feedbackrunde:
Mittwoch, 03. Dezember 2025, 09:00 Uhr

M\

ADG QO

Seminarzeiten:

Montag 08:30 — 17:00 Uhr
Dienstag 09:00 — 17:00 Uhr
Mittwoch 09:00 — 15:00 Uhr
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