Seminar

Coaching Kompakt - Grundlagen fur Ihren Arbeitsalltag

Preis
Details

Anmelde-Nr.

S5T23-00471

26.07.2023 - 28.07.2023

2.020,00 €

Gold 1.818,00 €

Diese Veranstaltung richtet sich an
Personalerlnnen,

Fuhrungskrafte, Spezialistinnen


https://shop.adg-campus.de/

und Coachinginteressierte

Sie mochten grundlegende
Coaching-Tools fur Ihren
taglichen Arbeitsalltag
kennenlernen, ohne direkt eine
Coaching-
Ausbildung"”solvieren? Lernen
Sie Im Rahmen von 2,5 Tagen
wie Sie mit den richtigen
Coaching-Ansatzen
Fuhrungskrafte und
Mitarbeiterlnnen
losungsorientiert begleiten und
mogliche Konlikte bestmoglich
klaren konnen.




Wir beraten Sie gerne.

Jacqueline Gorg

B. A.
Produktmanagerin fir Training und Coaching
Tel.: +49 2602 14-364
jacqueline.goerg@adg-campus.de

Beschreibung

Coaching unterstutzt Menschen im Berufsalltag darin, selbst Entwicklungs- und Lésungsansatze'"kennen, um
Herausforderungen, Konflikte und Veranderungen positiv bewaltigen"onnen. Lernen Sie andere"fahigen,
personliche Potenziale und Ressourcen"tdecken und zielgerichtet einzusetzen. Erweitern Sie Ihre kommunikative
Kompetenz," Gesprachssituationen des beruflichen Alltags Perspektivwechsel'moéglichen und eine Kultur des
Vertrauens, des Lernens und der Empathie im Unternehmen"6rdern.

Inhalte
¢ Klarung der unterschiedlichen Rollen Fihrungskraft, Beraterin, Trainerln, Coachlin
¢ Coaching-Anlasse und Themen"r Praxis
¢ Die Haltung als Coachlin
¢ Die Beziehungsgestaltung: Vertrauen und Nahe
e Der ldsungsorientierte Ansatz: optimistischer Blick nach vorn und weg vom Problem
¢ Verhaltensanderung gewinscht: Basiswissen aus Lernpsychologie und Motivationsforschung
¢ Das methodische Vorgehen im Coaching: Fragen-Zuhéren-Intervenieren
¢ Ablauf eines Coachings - der Coaching-Prozess
e Coaching zur Klarung von Konfliktsituationen
e Coaching-Elemente in Feedback-Gesprachen
e Ausgewahlte Coaching - Tools selbst erfahren und anwenden

Hinweis: Das Kompaktseminar Coaching steht flur sich, bietet gleichzeitig aber eine gute Basis flr unsere
Coaching-Qualifizierungsprogramme


mailto:jacqueline.kuch@adg-campus.de

Nutzen
e Sie profitieren von dem Coaching Kompakt-Workshop, wenn Sie:

o dartber nachdenken, eine Coaching-Ausbildung"solvieren und intensiv's Thema Coaching
eintauchen wollen

o mit Coaching-Ansatzen Flhrungskrafte und Mitarbeiterinnen I6sungsorientiert unterstitzen mochten

o ein/e gute/r Zuhdrerin sind und ein positives Zukunfts- und Menschenbild haben

o Veranderungsbereitschaft und die persdnliche Entwicklung von Mitarbeiterinnen im Unternehmen
férdern mochten

o sich flir Menschen interessieren

Dozenten
Britta Kemna, GenoPersonalConsult GmbH

Sie ist zertifizierter systemischer Business Coach, Teamcoach und Mediatorin. Seit 20 Jahren berat sie
Unternehmen unterschiedlicher GréBen und Branchen in Themenfeldern der Personalentwicklung. Seit 2017
begleitet sie als Coach und Senior Beraterin der GenoPersonalConsult Vorstande und Flhrungskrafte der
genossenschaftlichen Gruppe in Veranderungsprozessen.




